Төзеде:
                                                                                              Раслады:

МАМББУ “№ 415 нче балалар бакчасы”                                 МАМББУ “№ 415 нче балалар бакчасы”

    өлкән тәрбиячесе  Сафиуллина Г.М.._________                          мөдире КадыроваР.А.._______________    

                 2020-2021 уку елы өчен МАМББУ ”№415 балалар бакчасы”нда белем бирү эшчәнлеге челтәре

	Көн

10,5 сәг.
	1 нче кечкенәләр төркеме
2-3 яшь
 Садыкова С.В.
	Кечкенәләр төркеме 
3-4 яшь

Зиятдинова, Идиятуллина 
	Уртанчылар төркеме 

4-5 яшь

Лотфрахм-ва З.И., Шиһабиева 
	Зурлар төркеме 

5-6 яшь

Хакимова Р.Р., Шигабиева М.Г.
	Мәктәпкә әзерлек төркеме
 6-7 яшь
Закирова Ф.Г., Идиятуллина А.И

	Ирт.заряд.
	Төркемдә 5-6 мин.
	Төркемдә 5-6 мин.
	Залда  6-8 мин.(8.02-8.08)
	Урамда 8-10 мин.
	Урамда 10-12 мин.

	М/Ә б/н танышт
	Һәр көнне режим моментларында 5-10 мин.
	Һәр көнне режим моментларында 5-10 мин.
	Һәр көнне режим моментларында 10-15 мин.
	Һәр көнне режим моментларында 20-25 мин
	Һәр көнне режим моментларында 25-30 мин.

	СанПИН ББЭ

2.4.1.3049-13
	ББЭ – 10/20 мин. (көннең  1 ярт

( СанПИН 2.4.1.3049-13)
	ББЭ – 15/30 мин. (көннең  1 ярт

( СанПИН 2.4.1.3049-13)
	ББЭ – 20/40 мин.( көннең  1 ярт)

( СанПИН 2.4.1.3049-13)
	ББЭ – 20-25/45  мин. (көннең 1 ярт)

( СанПИН 2.4.1.3049-13)
	ББЭ – 30мин./1,5сәг. (көннең  1 ярт

( СанПИН 2.4.1.3049-13)

	Дүшәмбе
	Сөйләм үстерү            9.00-9.10
Туган  тел. РМ          15.15-15.25
Физк- ра (төрк)        9.40-9.50
	Музыка                        9.15-9.30
Әвәләү /кисеп яб.      9.40-9.55

 
	Танып белү. (матем) 9.00-9.20 
Физк-тура (һавада)  10.30.-10.50
Туган  тел. РМ         11.00-11.20.

	Физ-ра                           8.45-9.05
Танып белү                  9.15-9.40
Сөйләм үстерү    .(ББЭ көннең

 II яртысында 15.40-16.00) 
	Танып белү (мат.)    9.00-9.30

Рәсем /Туган тел 

                                    9.40 – 10.10
                                    10.20-10.50
Физк-ра (һавада)     11.10-11.40

	Сишәмбе
	 Рәсем                          9.00-9.10
Физк- ра (һава  )    10.30.10-40
 
	Сөйләм үстерү         9.25-9.40

Физк- ра (һавада)   10.30-10.45


	Танып белү. (пр.тир., табигать б/н танышу) 8.55-9.15

Музыка                          9.25-9.45
РМ да констр.эшчэнлеге
	Туган тел РМ            8.45-9.10

Әвәләү/кисеп яб.      9.20-9.45 
Музыка        9.55-10.10
РМ да констр.эшчэнлеге
	Танып белү. (мат-ка) 9.00-9.30

Әвәләү/кисеп яб 9.40-10.10

Музыка                 10.30-11.00 



	Чәршәмбе
	Танып белү. (пр.тир., таб-ть б/н танышу)               9.00-9.10

Музыка                  10.20-10.30 
Туган тел РМ            15.35-15.45
	Музыка                  9.00-9.15
Танып белү (Матем.) 9.25-9.40
Туган тел РМ         15.15-15.30
	Музыка 9.20-9.40   

Рәсем  9.50-10.10

Туган тел РМ           11.10-11.30
	Танып белү                 9.00-9.20

Музыка                    10.35-11.00
Рәсем . (ББЭ көннең II яртысында     15.40-16.00 )
	Сөйләм үстерү (грам.өйрәтү)    

                                       9.00-9.30

Музыка                     9.45-10.15
Танып белү (пр.тир., табигать б/н танышу         10.25-10.55) 


	Пәнҗешәмбе
	Әвәләү                       9.00-9.10
Физк-ра (төрк)            9.20-9.30
Туган тел  РМ          11.25-11.35 
	Физ- ра (зал)  9.00-9.15 

 Рәсем                      9.25-9.40                          

Туган тел  РМ          11.05-11.20
	Туган тел. РМ                8.45-9.05
Физ-ра (зал)               9.20-9.40
 Әвәләү/кисеп яб    9.50-10.10.


	Танып белү (матем.) 9.00-9.20

Рәсем /Туган тел 10.00-10.25
                                10.35-11.00
Физк. һавада. (ББЭ көннең II яртысында     15.40-16.00 ) 
	Сөйләм үстерү  8.45-9.15 
Туган тел            9.25-9.55
Физк-ра (зал)         10.05-10.35
Рәсем  (ББЭ көн-ң II ярт. 16.00-16.30)

	Җомга
	Сөйләм үстерү 9.00-9.10
Музыка 10.10-10.20

	Танып белү. (пр.тир., та-ть б/н танышу)              9.15-9.30

Физк-ра (зал)     9.45-10.00
Туган тел РМ             8.50-9.05
	Сөйләм үстерү             8.45-9.05

Физ-ра (зал)                 9.20-9.40 
	Сөйләм үстерү           9.00-9.25

Физ-ра (зал)             10.05-10.30
Туган тел  РМ         11:05-11:30
	Физ-ра (зал)              8.45-9.15

Танып белү            9.25- 9.55.
Туган тел  РМ 10.30-11:00

	Атналык нагрузка
	Көннең беренче яртысында атнага 10
	Көннең беренче яртысында атнага 10
	Көннең беренче яртысында атнага 10
	10 көннең I яртысында + 3 көннең  II яртысында
	14 көннең I яртысында + 1 көннең  II яртысында 


